Colegio Sor Juana Inés de la Cruz

Xi

N A través de su equipo de Natacion
Pinguinos.

Invitan

A todos los Clubes, Equipos y Nadadores libres, nos acompafien en la
4ta Copa de Natacion “Pinguinos Colegio Sor Juana Inés de la Cruz”

Bases

Lugar vy fecha: Se llevara a cabo los dias sabado 07 y domingo 08 de noviembre del 2026
en la alberca semiolimpica de 5 carriles anti-turbulencia en el Colegio Sor Juana Inés de la
Cruz Campus Vado, Guasave, Sinaloa.

Categorias: 7 afios y menores, 8 afios (Pre-infantil), 9-10 (inf. A), 11-12 (inf. B), 13-14 (juv.
A), 15 y mayores.

Pruebas: Ver orden de eventos (Categorias 7 afios y menores, 8, 9-10, 11-12, 13-14, 15 y
mayores). Ver programa de eventos anexo (Edad al 07 de noviembre del 2026).

Ramas: Femenil y Varonil.

Inscripciones: Abiertas a partir de la publicacion de la presente, quedando cerradas el
viernes 30 de octubre del 2026 a las 18:00 hrs. La inscripcion se elaborara en archivo Hy-
Tek de TEAM MANAGER. El archivo de inscripcién sera enviado a las direcciones de
correo electrénico:

castro aquiles23@hotmail.com e inscripciones@rh-tyrl.com

El remitente debera confirmar recepcion correcta. (Enviar a los 2 correos).

Bajas: No hay bajas. Todas las inscripciones enviadas se deberan pagar sin excepcion alguna.
Cambios: Cualquier cambio a lo que se mandé en el archivo de inscripcion: $200.00 por
cambio. Los cambios estan sujetos a disponibilidad de carril en el evento. No se hara

resembrado en el programa de competencia.

Cuota: Sera de $550 pesos por nadador, incluye relevos.



mailto:castro_aquiles23@hotmail.com
mailto:inscripciones@rh-tyrl.com

Premiacion: Se otorgara medalla de participacion para las categorias 10 afios y menores. En
las categorias 11-12, 13-14, 15 y mayores rama Femenil-Varonil se otorgaran medallas del
ler al 3er lugar. No se entregaran medallas a los relevos de participacion, solo puntuacion.

o Trofeo al 1 primer lugar individual por categoria.
« Trofeo al equipo campe6n, subcampeon y tercer lugar, por puntuacion general.

Puntuacion: Se otorgaran 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2y 1 puntos del ler. al 8to lugar. Respectivamente
los relevos contaran doble. (La puntuacion por equipos serd de todas las categorias, méas
relevos)

Relevos: Se permitira subir un nadador de la categoria inmediata inferior siempre y cuando
no participe en el relevo de su categoria. (No se premiara a los relevos con medalla).

Jueces: Seran designados por el comité organizador.
Reglamento: El vigente de WORLD AQUATICS.
Sistema_de competencia: Finales contra reloj. Se contard con programa Meet Manager y

Sistema semiautomatico de cronometraje electronico Gen7 de Colorado Time Systems. Asi
como resultados a través de la aplicacion Meet Mobile.

Transitorios: Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
comité organizador, el cual se reserva el derecho de hacer cambios y/o modificaciones que;
A su juicio, crea conveniente para el mejor desarrollo del evento, siempre y cuando no afecte
ni perjudique a los equipos invitados.




1ra. Sesion sabado 07 noviembre.

Afloje: 7:00 am a 8:20 am
Inauguracion: 8:30 a 9:00 am
Junta previa: 9:00 a 9:15 am.

Inicio de competencia: 9:15 am.

EVENTO FEMENIL Prueba

Categoria

Evento Varonil

200 LIBRE

11y mayores

2

25 DORSO

8 y menores

4

50 DORSO

9y 10 aios

6

100 DORSO

11y mayores

8

25 PECHO

8 y menores

10

50 PECHO

9y 10 anos

12

100 PECHO

11y mayores

14

25 MARIPOSA

8 afos

16

50 MARIPOSA

9y 10 anos

18

100 MARIPOSA

11y mayores

20

100 RELEVO COMBINADO

8 afos

22

200 RELEVO COMBINADO

9y 10 anos

24

200 RELEVO COMBINADO

11y 12 afios

26

200 RELEVO COMBINADO

13y 14 afios

28

200 RELEVO COMBINADO

15 y mayores

30




2. Sesion Domingo 08 noviembre.
Afloje: 7:30 am a 8:50 am

Inicio de competencia: 9:00 am.

EVENTO FEMENIL

Prueba

Categoria

Evento Varonil

31

100 LIBRE

11y mayores

32

33

100 LIBRE

9y 10 aios

34

35

50 LIBRE

8 afos

36

37

200 COMBINADO

11y mayores

38

39

100 COMBINADO

9y 10 anos

40

41

25 LIBRE

8 y menores

42

43

50 LIBRE

9y 10 afos

44

45

50 LIBRE

11 y mayores

46

47

100 RELEVO LIBRE

7 y menores

48

49

100 RELEVO LIBRE

8 afos

50

51

200 RELEVO LIBRE

9y 10 afos

52

53

200 RELEVO LIBRE

11y 12 afios

54

55

200 RELEVO LIBRE

13y 14 afios

56

57

200 RELEVO LIBRE

15 y mayores

58




Aclaraciones

La junta previa se llevard a cabo el sabado 07 de noviembre al
término de la inauguracion de 9:00 am a 9:15 am y serd de caracter
informativo.

En caso de existir protestas, estas deberan ser dirigidas al juez
arbitro por escrito y con un depdsito de $500 pesos. El cual solo seré devuelto en
el caso de que la protesta prospere. En caso contrario, se perdera.

La competencia se correré con el programa MEET MANAGER para Windows.

Se exigird completar todos los datos requeridos en la cedula de inscripcion
(nadadores y equipo).

Se nadara 7 y menores, 8, 9-10, 11-12, 13-14, 15 y mayores. Se premiaran en la
categoria que les corresponda.

Queda prohibido la entrada de alimentos, hieleras y todo tipo de bebidas a
las instalaciones de la alberca del Colegio Sor Juana, eviten la pena de
recoger en el acceso.

El equipo pingiinos del Colegio Sor Juana, no se hacen responsable por los dafios
o lesiones que pudieran sufrir algin participante del evento, estos seran
considerados riesgos deportivos.

Se contara con servicio de paramédicos Unica y exclusivamente para atenciones
menores y canalizacion en caso de ameritarlo.

La premiacion se llevara a cabo el domingo 08 de noviembre, 30 minutos después
de terminado el ultimo evento. Se premiara individualmente campeones y equipo,
la premiacion general serd por paquete entregada a los entrenadores.

Muchas gracias por su asistencia y buena suerte...

Alma Leticia Sanchez Martinez

Directora General del Colegio Sor Juana

Prof. Aquiles Castro Sanchez Maria Eriselda Juan Lépez

Entrenador Equipo pinglinos Comisionada de Natacién




